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CAIET DE SARCINI
PRIVIND
Achizitie de Servicii de Consiliere Psihologici

1. Obiectul Achizitiei

Achizitia de servicii de consiliere psihologica destinate elevilor din grupul tintd de la Scoala
Gimnaziala ”Mihai Eminescu” Ighiu, respectiv structurile Ighiu, Ighiel, Telna si Sard din cadrul
proiectul "PNRAS Scoala Gimnaziald Mihai Eminescu Ighiu” pentru a sprijini bunistarea psihologici a
elevilor, a preveni comportamentele de risc si a reduce rata abandonului scolar.

2. Scopul Achizitiei
Serviciile de consiliere psihologica au ca scop:

- Identificarea si gestionarea problemelor emotionale si psihologice ale elevilor care prezinti risc de
abandon scolar.

- Cresterea capacititii elevilor de a gestiona stresul i dificultitile de integrare scolara.

- Sprijinirea dezvoltdrii personale si relationarii pozitive in cadrul comunititii scolare.

3. Durata si Locatia Serviciilor
- Durata contractului: ianuarie — iulie 2025
- Locatia serviciilor: Sesiunile de consiliere vor avea loc la structurile Ighiu, Ighiel, Telna si Sard.

4. Descrierea Serviciilor Solicitate
Serviciile psihologice vor include urmatoarele componente:

4.1 Evaluarea Psihologicd Initiald
- Evaluarea elevilor beneficiari pentru identificarea nevoilor si stabilirea obiectivelor de consiliere.

4.2 Sesiuni de Consiliere de Grup
- Sesiuni de consiliere de grup destinate dezvoltarii abilitatilor de comunicare si relationare,
gestiondrii conflictelor si integrarii in mediul scolar.
- 7 grupe de elevi, formate in functie de nevoile identificate si de structura unitatii de invatimant:
»  Sard: grupa 1 — 17 elevi, grupa 2 — 17 elevi, grupa 3 — 17 elevi
> Ighiu: grupa 1 — 15 elevi, grupa 2 — 17 elevi
> Ighiel: grupa 1 — 15 elevi
»  Telna: grupa 1 —7 elevi
- Frecventa: 1 sesiune de consiliere de grup pe zi cu cate o grupa, constituite in cele 4 structuri: Ighiu,
Ighiel, Telna si Sard.
- Aproximdm un numdér de 12 ore de consiliere / grupd, adica un total de aproximativ 84 de ore de
consiliere efectuate dupd urmatorul orar:



Nr. | LUNA SAPTAMANA | Nr.ore | ORA ZIUA GRUPA/
crt. STRUCTURA
S 20 ian.-23 4 14:30- | Luni Grupa 1 Ighiu
IANUARIE | ian. 15:30 | Marti Grupa 1 Ighiu
Miercuri Grupa 1 Ighiu
1 Joi Grupa 1 Ighiu
S 27 ian. -31 5 14:30- | Luni Grupa 2 Ighiu
1an. 15:30 | Marti Grupa 2 Ighiu
Miercuri Grupa 2 Ighiu
Joi Grupa 2 Ighiu
Vineri Grupa 1 Sard
S 03 febr. -07 |5 14:30- | Luni Grupa 1 Sard
febr. 15:30 | Marfi Grupa 1 Sard
Miercuri Grupa 1 Sard
FEBRUARIE Joi Grupa 2 Sard
2 Vineri Grupa 2 Sard
S 10 febr.-14 |5 14:30- | Luni Grupa 2 Sard
febr. 15:30 | Marti Grupa 2 Sard
Miercuri Grupa 3 Sard
Joi Grupa 3 Sard
Vineri Grupa 3 Sard
S 17 febr. -21 5 14:30- | Luni Grupa 3 Sard
febr. 15:30 | Marti Grupa 1 Ighiel
Miercuri Grupa 1T-Ighiel
Joi Grupa 1 Ighiel
Vineri Grupa | Ighiel
S 03 martie -07 | § 14:30- | Luni Grupa 1 Telna
martie 15:30 | Marti Grupa 1 Telna
3 | MARTIE Miercuri Grupa 1 Telna
Joi Grupa 1 Telna
Vineri Grupa 1 Ighiu
S 10 martie -14 | 5 14:30- | Luni Grupa 1 Ighiu
martie 15:30 | Marti Grupa 1 Ighiu
Miercuri Grupa 1 Ighiu
Joi Grupa 2 Ighiu
Vineri Grupa 2 Ighiu
S 17 martie -21 | 5 Luni Grupa 2 Ighiu
martie Marti Grupa 2 Ighiu
Miercuri Grupa 1 Sard
MARTIE Joi Grupa 1 Sard
Vineri Grupa 1 Sard
S 24 martie -28 | 5 Luni Grupa 1 Sard
martie Marti Grupa 2 Sard
Miercuri Grupa 2 Sard
Joi Grupa 2 Sard
Vineri Grupa 2 Sard
S 31 martie-4 |5 Luni Grupa 3 Sard
aprilie Marti Grupa 3 Sard
Miercuri Grupa 3 Sard
Joi Grupa 3 Sard
4 | APRILIE Vineri Grupa 1 Ighiel




S 14 aprilic- |4 Luni Grupa 1 Ighiel
17 aprilie Marti Grupa 1 Ighiel
Miercuri Grupa 1 Ighiel
Joi Grupa 1 Telna
S 28 aprilie- |3 Luni Grupa 1 Telna
30 aprilie Marti Grupa 1 Telna
Miercuri Grupa 1 Telna
S 2 mai 1 Vineri Grupa 1 Ighiu
S 05 mai -09 5 Luni Grupa 1 Ighiu
mai Marti Grupa 1 Ighiu
Miercuri Grupa 1 Ighiu
Joi Grupa 2 Ighiu
Vineri Grupa 2 Ighiu
MAI S12mai-16 |5 Luni Grupa 2 Ighiu
mai Marti Grupa 2 Ighiu
Miercuri Grupa 1 Sard
Joi Grupa 1 Sard
Vineri Grupa 1 Sard
S 19 mai -23 5 Luni Grupa 1 Sard
5 mai Marti Grupa 2 Sard
Miercuri Grupa 2 Sard
Joi Grupa 2 Sard
Vineri Grupa 2 -Sard
S 26 mai -30 5 Luni Grupa 3 Sard
mai Marti Grupa 3 Sard
Miercuri Grupa 3 Sard
Joi Grupa 3 Sard
Vineri Grupa 1 Ighiel
S 02 tunie -06 | 5 Luni Grupa 1 Ighiel
iunie Marti Grupa 1 Ighiel
6 TUNIE Miercuri Grupa 1 Ighiel
Joi Grupa 1 Telna
Vineri Grupa 1 Telna
S 10 iunie-11 2 Marti Grupa 1 Telna
iunie Miercuri Grupa 1 Telna

4.3 Monitorizare si Raportare Periodicd
¢ Furnizorul va intocmi rapoarte lunare care si includi:
- Numarul de sesiuni realizate.
- Progresul elevilor fata de obiectivele stabilite.
- Recomandéri pentru continuarea consilierii.
- La finalul contractului, furnizorul va intocmi un raport final cuprinzand evaluarea progresului
si rezultate relevante obtinute.

5. Cerinte Privind Calificirile Furnizorului
- Persoana Fizicd Autorizatd (PFA) trebuie sd fie autorizatid pentru activitdti de consiliere
psihologica (Cod CAEN 8690).
- Experientd profesionala de cel putin 2 ani in consilierea psihologica a copiilor si adolescentilor.
- Calificari relevante (de exemplu, licentd/master in psihologie, certificat de libers practici).
- Capacitatea de a desfasura activitati de consiliere si raportare, conform cerintelor de proiect.



6. Obligatiile Contractuale ale Furnizorului

1. Confidentialitatea: Sd respecte confidentialitatea absoluta a tuturor informatiilor legate de elevi si
sd nu dezvaluie aceste informatii decét in conditiile legii.

2. Documentarea Activitatilor: S& pastreze evidenta completd a tuturor sesiunilor de consiliere si sa
furnizeze rapoarte periodice.

3. Respectarea Programului Stabilit: Sa respecte programul de desfasurare a sesiunilor agreat cu
unitatea de Invatdmant si sd informeze prompt autoritatea contractantd despre eventualele modificari.

4. Participarea la Sedintele de Evaluare: S participe la intilniri periodice pentru evaluarea
progresului elevilor si eficientei serviciilor de consiliere.

7. Modalitifi de Evaluare a Ofertelor
Pretul tarifar orar cel mai mic, raportat la o sesiune de consiliere de grup aferenta celor 7 grupe
constituite

8. Procedura de achizitie este procedura simplificata, organizata in baza Legii nr.98/2016 privind
achizitiile publice cu modificarile si completarile ulterioare.

Achizitia se va realiza prin depunere de oferte la sediul Scoli Gimnaizle "Mihai Eminescu” Ighiu,
strada Scolii, nr. 32, in termen de 4 zile lucratoare de la publicarea anuntului pe site-ul scolii
www.scoalaighiu.ro

Oferta va respecta obligatoriu cerintele din prezentul caiet de sarcini.

.Valoarea. estimata.a.achizitiel pnh]ine; 9000.lei-fara. TVA.

Postat pe site la data de 16.12.2025

Responsabil achizitii Director proiect,
Dragomir Iulia
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